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Semana de investigacion: 11.° Foro de investigacion de

ciencias de la salud
Programa General (29-30 de septiembre 2026, 1-2 de octubre 2026)

Horario Martes 29 de septiembre de 2026
8:30- . Centro de
9:00 am Registro Vinculacién
Dr. Jorge Ayon Aguilar Centro de
Entrega de gafetes. Palabras de vinculacién
Bienvenida apertura de las autoridades CAMIS
académicas. CCEIS
09:00 - Con_ferencja Panorama actual de la medicina, Dr. Israel Aguilar Cozalt (_I:entro de
09:45 Magistral: "El retos éticos y la importancia de la ) R L vinculacion
medl_cfo en } transicion del médico general al Residentes de Medicina Fisica y Rehabilitacion
formacién hoy especialista. del HGZ No. 20
09:45 - Médulo Clinico: "Lo | Taller de "Perlas Clinicas". Manejo Dr. Daniel Canaan Pérez Centro de
10:45 que no puede inicial de las 5 urggnpias més vinculacion
esperar” | comnes e o e S0 | s esidntes detrcer o e
enviar al hospital). especialidad de urgencias médicas quirlrgicas.
Temas:
1. Dolor toracico y sindrome
coronario agudo: Criterios
para sospechar infarto.
2. Dificultad respiratoria aguda:
Identificar insuficiencia
respiratoria.
3. Hipoglucemia: La triada de
Whipple
4. Abdomen agudo: Identificar
signos de irritacion peritoneal.
5.Evento vascular cerebral:
escala FAST.
10:45 - Receso y Dr. Israel Aguilar Cozatl y Dr. Adan Sergio Centro de
11:15 Networking Bonilla Becerril. vinculacién
Residentes del HGR 36 y UMF No.7 en las
Coffee Break. Dinamica de "Speed especialidades:
Networking" (MPSS conocen a e Medicina Interna.
residentes de distintas areas en e  Pediatria.
rotaciones de 5 min). e  Ginecologia y obstetricia.
e  Cirugia general.
e  Medicina Familiar.
e Urgencias médicas quirurgicas.
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11:15 - Dra. Beatriz Margarita Torres Pérez y Dr. Adan Centro de
12:15 . o . Sergio Bonilla Becerril. vinculaciéon
Residentes de distintos afios (R1,
reaﬁiigt’aRs“gb‘igTapz?:p“a‘ri:gé‘gsg';?a Residentes del HGR 36 y UMF No.7 en las
I:anel de_E_XpertOS: el ENARM, sus métodos de - especialidades:
Sobreviviendo al estudio. la eleccidn de e Medicina Interna.
ENARMYy la especialidad, su seleccion de plaza * Pediatria. .
Residencia" y la realidad de la vida hospitalaria. e  Ginecologia y obstetricia.
Sesion de Q&A abierta. e  Cirugia general.
e  Medicina Familiar.
e Urgencias médicas quirurgicas.
12:15 - Taller Legal y "Blindaje Médico: Prevencion de UPAEP Centro de
13:15 Administrativo Conflictos". Dr. Agustin Antonio Herrera Fragoso vinculacién
El expediente clinico como mejor
defensa; los riesgos legales reales
en la practica médica en México; el
correcto llenado de los certificados
de defuncion y de consentimiento
informado; el derecho a la salud y
la responsabilidad médica.
13:15 - Presentacion de carteles .Centro _d’e
vinculacién
14:15
14:15 - Médulo de Salud Charla honesta sobre el sindrome Dra. Fabiola Méndez Valderrabano Centro de
15:15 Mental: "Cuidando | de burnout, el manejo del estrés, Psicol. Jorge Villar Miguélez vinculacion
al que cuida" las jerarquias hospitalarias y
cuando pedir ayuda.
. . .z o . . .
Semana de investigacion: 11° Foro de investigaciéon de
ciencias de la salud
Programa General (29-30 de septiembre 2026, 1-2 de octubre 2026)
15:15 - Dinami ) ) ) Dra. Flor de Areli Serrano Campos Centro de
16:00 Inam.lt.:a . Competencw:l por equipos mixtos vinculacién
. Competltl\fa._ . (MPSS y residentes) Sobre casos | | o5 |igeres de equipo: Médicos residentes del
Jeopardy Médico cllnlcqs con pregunt.as dg ex?'men HGR 36 (6), UMF 12 (2)y UMF 7 (2)
y Kahoot de residencia. Premios simbdlicos.
) Comité Organizador
16:00 - Clausura y Entrega Conclusiones, foto grupal y Centro de
16:30 de Constancias encuesta de satisfaccion. vinculacién
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NUMERO DE FOLIO DEL NOMBRE DEL
MAMPARA (CARTEL) |TRABAJO (FICS) |AUTOR PRINCIPAL |TiTULO DEL TRABAJO PARTICIPANTE
Funcionalidad y movilidad del diafragma asociadas a los
Garcia Ramirez patrones respiratorios, postura y factores de riesgo, en
1 FICS-CLINCO6 Beatriz Benelly musicos y cantantes profesionales universitarios
Moreno Batista Tuberculosis osteoarticular en paciente inmunocompetente:
1 FICS-CLINCO7 Mariana reporte de caso
Comparacion del IMC de los pacientes con sobrepeso y
Alvarado Aguilar |obesidad antes y después de la estrategia pierde kilos gana
2 FICS-CLINCO8 |Susana vida
Efecto de un programa de rehabilitacion sobre la
Garcia Gutiérrez  [funcionalidad de adultos mayores con sindrome de fragilidad
2 FICS-CLINCO9 José Fernando y estancia hospitalaria prolongada.
Respuesta a pembrolizumab en carcinoma escamoso de
Hernandez Flores |mama PD-L1 negativo asociado a implantes mamarios:
3 FICS-CLINC10 Osvaldo reporte de caso
Mas alla del drenaje del hematoma: Reflexiones sobre el
Martinez Vargas | beneficio real de las intervenciones invasivas en un adulto
3 FICS-CLINC151 |Cecilia Carolina mayor con multimorbilidad
Cistoprostatectomia radical con reconstrucciéon de conducto
Valle Montero Luis |de Bricker en paciente con cancer de vejiga. Reporte de caso
4 FICS-CLINC11 Andrés clinico.
Neuroproteccion circadiana en pacientes criticamente
enfermos: disefio de un protocolo neuroambiental basado en
Santiago Marcos, [revision sistematica de la evidencia sobre iluminacion
4 FICS-CLINC12  |Alfonso Alejandro |dinamica y modulacién auditiva
Espinoza Gonzdlez |Importancia de la Rehabilitacion para la funcionalidad en
5 FICS-CLINC13 José Fernando pacientes con fractura de clavicula
Caracteristicas clinicas relacionadas con la simulacién de
Medina Ruiz sintomas en pacientes con lumbalgia crénica atendidos en un
5 FICS-CLINC14 Nancy Aide servicio de rehabilitacién: andlisis transversal.
Sindrome DRESS por alopurinol: La importancia del
Cabrera Bobadilla [reconocimiento temprano y manejo oportuno, reporte de
6 FICS-CLINC16 Nikol caso en el Hospital General Dr. Eduardo Vazquez Navarro.

lelce/

L,

Libresia y Equipo Medico
Hnos. Barranco

pepEsi &




110FOR

¥
INTERNACIONAL @

IMSS

DE INVESTIGACION

DE CIENCIAS

Perfil antropométrico y caracteristicas clinicas de mujeres
Tejeda Hernandez |con cancer de mama atendidas en una unidad de medicina
6 FICS-CLINC19 Olivia Alejandra familiar de Puebla
Evaluacidn de infecciones urinarias y disfuncién renal en
pacientes con diabetes tipo 2 y en tratamiento con
Rojas Meneses inhibidores del cotransportador de sodio y glucosa tipo 2
7 FICS-CLINC21  |Aderlyn (SGLT-2)
Prevalencia y factores asociados a metastasis dsea en
Ordeiana pacientes con cancer de préstata en la Unidad de Medicina
7 FICS-CLINC22 Xicotencatl Letty |Familiar nimero 06, IMSS, Puebla
Estudio de salud familiar en una familia nuclear con nucleo
Luz Daiana Tlahuiz |desintegrado por pérdida materna: abordaje biopsicosocial
8 FICS-CLINC23 Cuautle integral desde medicina familiar
Relacidn entre la actividad fisica, la densidad mamariay la
Carbajal Jiménez [clasificacién BI-RADS en pacientes de 40 a 50 afos de la
8 FICS-CLINC28 Yair Unidad de Medicina Familiar nimero 2.
Rubio Morales Tromboembolia pulmonar secundario a embarazo ectdpico
9 FICS-CLINC29 Eduardo roto. Reporte de un caso.
Huerta Macias Efecto de la implementacion del programa CADIMSS sobre
9 FICS-CLINC30 Viridiana los factores de riesgo cardiovascular en la UMF2
Hernandez Cambios sobre el control metabdlico en pacientes con DM2
Espinosa José antes y después de la implementacién del protocolo de
10 FICS-CLINC31 Carlos atencion integral DM2.
Izazaga Castillo Riesgo de fractura en pacientes con cancer de préstata de la
10 FICS-CLINC32 Rubi Adanary UMF. 2 Puebla
Analisis del Funcionamiento de los Grupos de Trabajo
Chino Martinez Médico (GTM) en la UMF 57, durante el periodo de junio
11 FICS-CLINC33 Valeria 2023 a junio 2024
Control de la presion arterial y su relacién con el apego al
Perea Santillan protocolo de atencidn integral de hipertension arterial
11 FICS-CLINC36 Vilma Grisell sistémica por médicos familiares de la UMF 2
Estudio de salud familiar en una familia nuclear con nucleo
Luz Daiana Tlahuiz |desintegrado por pérdida materna: abordaje biopsicosocial
12 FICS-CLINC37 Cuautle integral desde medicina familiar
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Ortiz Cebada Adherencia terapéutica en pacientes con diagndstico de
12 FICS-CLINC38 Julieta Liliana hipertension arterial en la UMF 55
Efecto metabdlico de un plan de acompafnamiento de estilo
de vida saludable en pacientes con prediabetes de 29 a 39
Flores Obregon afios, comparado con pacientes entre 40 a 59 afios, de la
13 FICS-CLINC40  |Anisai UMF 2
Gonzalez Corona |Leptospirosis en paciente adulta con presentacion
13 FICS-CLINC41 Cinthya gastrointestinal y anemia: reporte de caso
Barbosa Envenenamiento grave por mordedura de serpiente nauyaca
Hernandez (Bothrops): reporte de caso con abordaje en tres unidades
14 FICS-CLINCA43 Romario hospitalarias
Recuperacion funcional posterior a evento vascular cerebral
Vazquez Sanchez |isquémico secundario a sindrome antifosfolipido en un
14 FICS-CLINCA44 Dana Cristina adulto joven: reporte de caso
Enfermedades autoinmunes e inmunomediadas en jovenes
Suarez Belmont, [en México: anadlisis basado en el estudio de la carga global
29 FICS-CLINC56 Elizabeth 2021
Analisis de genes OXA asociados a resistencia y relacion
Martinez Martinez |clonal de Acinetobacter baumannii en un hospital de
15 FICS-BC3 Karen Alejandra segundo nivel en Puebla, México
Vazquez Lagunes |Perfil microbioldgico y resistencia antimicrobiana en cultivos
15 FICS-BC4 Cynthia de punta de catéter en un hospital de segundo nivel
Ma3s alla del receptor: carcinogénesis estrogénica genotoxica
Estrada Cendon gobernada por el microambiente inflamatorio y la catecol-O-
16 FICS-BC6 Jorge Luis metiltransferasa
La lipoproteina(a) como componente del sistema de
inmunidad vascular innata: reevaluacién evolutiva bajo el
Estrada-Cendon modelo de Respuesta al Dafio Vascular y Control
16 FICS-BC7 Jorge Luis Inmunometabdlico.
El factor inhibidor de la migracidon de macréfagos (MIF) como
Venosa Duarte indicador de inflamacién crénica y de riesgo metabdlico en
17 FICS-BC9 Fatyma mujeres
Zuiiga Enriquez Estrategia educativa para mejorar el conocimiento del
17 FICS-EDC1 Jatziri dengue en médicos de primer nivel de atencidn

lelce/

S

\ ‘ Libreria y Equipo Médico
DEDSI Hnos. Barranco




110FOR

INTERNACIONAL
DE INVESTIGACION l
DE CIENCIAS

IMSS

Martinez Tovilla Investigacion orientada en Atencidn Primaria a la Salud con
18 FICS-EDC36 Yaneth enfoque epidemioldgico y clinico en especialidades médicas.
Efecto de una intervencién educativa en el control de la
Miguel Valencia diabetes tipo 2 en pacientes usuarios de insulina de la UMF
18 FICS-EDC2 Noemi 55
Nivel de conocimiento, percepcién del riesgo y actitudes
Andrea Victoria frente al VIH/SIDA en estudiantes de ciencias de la salud en
19 FICS-EDC3 Mendoza Brito Puebla.
Impacto sobre el control de la Hipertension Arterial Sistémica
posterior a una intervencion educativa del Protocolo de
José Javier Atencion Integral de HAS en los médicos familiares de la UMF
19 FICS-EDC4 Almeyda Sorcia 1 Puebla
Impacto de una intervencion psicoeducativa dirigida al
Mayorga Reyes cuidador primario sobre la prevalencia de delirium en
20 FICS-EDC5 Nancy Carola adultos mayores hospitalizados
Lépez Dolores Conocimientos y practicas de prevencion del Cancer de
20 FICS-EDC6 Yubicela mama en primer nivel de atencién
Impacto de una intervencidn educativa en la precisién de la
Sanchez Avelino  [estimacidn visual del sangrado obstétrico en personal
21 FICS-EDC7 Edgar Oswaldo médico.
Castellanos
Pacheco Diana El impacto del estrés en la dismenorrea de las estudiantes de
21 FICS-EPC5 Elena medicina
Foraneos y locales: Una comparacion del rendimiento
académico en estudiantes de una universidad privada de
22 FICS-EPC6 Salas Infante Sonia [Puebla, México.
Disonancia entre la carga genética y la autopercepcion de
Sanchez Langle vulnerabilidad a la diabetes mellitus tipo 2 en universitarios:
22 FICS-EPC8 Alicia un estudio transversal.
Impacto de los rasgos del Trastorno por Déficit de Atencidn e
Espinosa del Rio  |Hiperactividad en las dimensiones de la calidad de vida de
23 FICS-EPC15 Fernanda estudiantes de medicina: un andlisis transversal
Asociacion entre el uso de dispositivos electrénicos en la
Arellano Sanchez, |posturay la salud musculoesquelética en estudiantes de
23 FICS-EPC16 Aline Guadalupe |medicina de UPAEP, primavera 2026.
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Impacto de la tecnologia de cancelacidn de ruido y el tiempo
Vallejo Mallqui de exposicion en los umbrales auditivos de estudiantes de
24 FICS-EPC19 Sarahi medicina
Relacion entre el uso problematico del internet y el bienestar
Pacheco Ramos emocional en adultos de Puebla: un analisis de correlacion
24 FICS-EPC20 Zara lan discordante
Barron Blanco
Maria Paulina, Movilidad y estabilidad de cadera asociadas al nivel de
Patifio Rocha equilibrio dindmico y control postural en el equipo
25 FICS-EPC23 Guadalupe representativo de taekwondo en el periodo primavera 2026
Nivel de riesgo de lesién del equilibrio dindmico asociado al
Tostado Bonilla movimiento, estabilidad postural y factores de riesgo, en
25 FICS-EPC24 Karen jinetes de equitacion de Puebla 2025-2026
Frecuencia de la enfermedad venosa crénica asociada con la
Barrera Gdmez calidad de vida y principales factores de riesgo, en
26 FICS-EPC25 Alberto trabajadores de jornada laboral mayor a 40 horas semanales
Presencia del sindrome de cuello textual asociado con la
adiccién de teléfonos inteligentes y sus principales factores
Alonso Reyes René |de riesgo, en jévenes universitarios. A través del indice de
26 FICS-EPC26 Alejandro discapacidad cervical
Nivel de disfuncién (discapacidad) en actividades de la vida
Martinez Alcantara|diaria asociado al dolor lumbopélvico, en estudiantes
27 FICS-EPC27 Alejandra universitarios, a través de la escala Oswestry
Frecuencia de incontinencia urinaria asociada con la calidad
TORRES CRUZ de vida y principales factores de riesgo, en mujeres de
27 FICS-EPC28 MARIA INES jornadas laborales mayores a 40 horas semanales
Sindrome patelofemoral asociado con la capacidad funcional
Aleman Mateos de rodilla y principales factores de riesgo, en mujeres
28 FICS-EPC29 Leslie adolescentes de equipo representativo de futbol
Pefia Estrada Calidad de vida relacionada con ansiedad y depresidn en
28 FICS-EPC30 Diana Carolina pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crénica.
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