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11.2 FORO DE INVESTIGACION DE CIENCIAS DE LA SALUD

El Decanato de Ciencias Médicas UPAEP, desde el afio 2016, realiza anualmente el Foro de
Investigacion en Ciencias de la Salud con el objetivo de brindar un espacio para la
presentacion y discusion de investigaciones recientes en el area de la salud, y de promover
encuentros intra e interinstitucionales entre estudiantes de pregrado, maestria, posgrado,
doctorado, especialidad médica e investigadores.

CONVOCAN

A todos los miembros de la comunidad académica y profesionales del area de la salud y las
ciencias biomédicas que estén interesados en participar en la presentacion de trabajos libres
en el:

11.2 FORO DE INVESTIGACION DE CIENCIAS DE LA SALUD

Se llevara a cabo los dias 29 y 30 de septiembre, asi como el 1y 2 de octubre de 2026, en
modalidad presencial en el Centro de Vinculacion UPAEP, Avenida 11 Poniente nimero 2307,
Barrio de Santiago, Puebla, mediante exposiciones orales y carteles. Ademas, habra un
encuentro de médicos pasantes del servicio social y residentes de la carrera de medicina,
simposios con expertos y especialistas que expondran y debatiran temas cientificos y
académicos relacionados con la salud, y conferencias magistrales con destacados
investigadores de reconocido prestigio nacional e internacional. El evento no tiene costo.

BASES DE PARTICIPACION
FECHA LIMITE PARA EL REGISTRO Y ENVIO DE TRABAJOS:
(24 DE JULIO DE 2026)

1) Podran participar toda la comunidad académica y estudiantil, investigadores vy
profesionales del area de la salud y ciencias biomédicas en cualquiera de las siguientes
categorias:

a) Investigacion basica.

b) Investigacion clinica.

c) Investigacion epidemiologica.
d) Investigacion educativa.

NOTA: el autor o autores deberan seleccionar cuidadosamente, entre las categorias
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participantes, la mas adecuada a su trabajo de investigacion.

2) El primer autor debera registrarse a través de la liga al formulario de Google que aparece
en la pestana de registro de la pagina oficial del foro (https://upaep.mx/foroinvestigacion).
El trabajo debera adjuntarse en formato Word al final del formulario, de acuerdo con los
lineamientos y especificaciones de realizacion establecidos en la presente convocatoria.

3) Los trabajos seran sometidos a un proceso de revision y seleccion por parte de los
miembros del Comité Evaluador, previo a su presentacion en el Foro.

4) Se notificara por correo electronico el resultado de la revision del trabajo como “Aceptado”,
“No aceptado” o “Aceptado con correcciones”; solo en este Gltimo caso, el trabajo debera
enviarse, con las correcciones atendidas, en la fecha indicada al correo
investigacioncssalud@upaep.mx; posteriormente, se le notificara la decision final.
Adicionalmente, podra consultar la lista de trabajos aceptados para su presentacion en el
11.2 Foro de Investigacion de Ciencias de la Salud, la cual se publicara el dia 4 de septiembre
de 2026 en el siguiente sitio: https://upaep.mx/foroinvestigacion.

5) La presentacion de los trabajos aceptados debera realizarse por el primer autor o alguno
de los coautores de la siguiente manera:

a) Exposicion oral: tendra una duracion de 10 minutos, utilizando un archivo de
PowerPoint y, posteriormente, 5 minutos para responder preguntas del publico. Se
indicara el horario correspondiente a cada participante, asi como el formato y el envio
de su presentacion, tras la publicacion de los trabajos aceptados.

b) Cartel: impreso en tamano 90 x 120 cm, el autor debera permanecer junto a su cartel
durante el horario asignado. El cartel debera enviarse al correo
investigacioncssalud@upaep.mx en formato PDF (se adjuntan los lineamientos con los
que debe cumplir el cartel).

6) Las constancias de participacion en el 11.2 Foro de Investigacion de Ciencias de la Salud se
enviaran al correo electronico registrado por el participante (autor principal).

LINEAMIENTOS PARA LA ELABORI-}CION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION

Lea cuidadosamente las siguientes instrucciones.

1) Seleccionar la modalidad (exposicion oral o cartel).
2) Seleccionar la categoria en la que desea participar:
a) Investigacion basica, deberan inscribirse aquellos trabajos que contribuyan a la
ampliacion de las bases del conocimiento cientifico:
i)  Modelos experimentales.
ii)  Estudios descriptivos o analiticos sobre la etiologia.
iii)  Bases genéticas, bioquimicas, inmunologicas, fisiologicas, farmacologicas,
citologicas o morfologicas de procesos biologicos o fisiopatologicos.
iv)  Analisis bioquimicos y moleculares para la prevencion, el diagndstico y/o el
tratamiento de diversas patologias infecciosas y no infecciosas.
b) Investigacion clinica, deberan inscribirse los trabajos del area clinica:

i)  Experimentales:


https://upaep.mx/foroinvestigacion
mailto:investigacioncssalud@upaep.mx

e Ensayos clinicos controlados.
ii)  No experimentales:
Estudios descriptivos.
Estudios de casos y controles.
Estudios de cohortes o de seguimiento.
Pruebas diagnosticas.
e Estudios de asociacion, comparacion y prevalencia.
iii)  Casos clinicos:
e Reportes sobre un caso.
e Series de casos sobre aspectos médicos y/o quirdrgicos de las
enfermedades.
iv)  Estudios de intervencion:
e Clinica o de equilibrio nutricional.
c) Investigacion Epidemiologica, deberan inscribirse los trabajos epidemiologicos:
i)  Experimentales.
ii)  No experimentales:
e Estudios ecologicos, de prevalencia, de asociacion y de comparacion.
iii)  Investigacion cualitativa en salud.
d) Investigacion educativa, deberan inscribirse aquellos trabajos que aborden aspectos
de educacion en ciencias de la salud en las siguientes modalidades:
i)  Formacion para la investigacion.
) Innovacion e inclusion educativa.
) Formaciony evaluacion educativa.
iv)  Practicasy actores educativos.
)
)

Procesos socioemocionales.
Estudios de intervencion.

ESPECIFICACIONES DE REALIZACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:

1) Requisitos generales

a) Extension maxima: 500 palabras sin incluir titulo, autores ni afiliaciones

b) Idioma: espanol (puede aceptarse version en inglés adicional si el comité lo solicita)

c) Originalidad: el trabajo no debe haber sido publicado ni presentado en otros foros de
forma idéntica.

d) Ndamero de autores: maximo 8 por resumen.

e) Tipo de presentacion: indicar preferencia (oral/cartel); la decision final sera
determinada por el Comité Evaluador.

2) Estructura del resumen
El resumen debera ser estructurado y contener los apartados siguientes (sin subtitulos
numerados, solo en negrita dentro del texto):

a) Titulo:
i)  Claro, conciso y descriptivo.
ii)  Sin abreviaturas ni siglas poco conocidas.
b) Autoresy afiliaciones:
i)  Nombrey apellido de cada autor.
ii)  Institucion, ciudad y pais de cada autor.
iii)  Senalar el autor de la correspondencia (correo electronico).
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c) Contenido del resumen (maximo 500 palabras):
i) Introduccion: contexto breve y conciso con justificacion del estudio.

ii)  Objetivo: enunciar el objetivo principal de manera clara.

iii)  Métodos: diseno del estudio, poblacion/muestra, temporalidad en la que se realizo
el estudio, procedimientos principales, variables e instrumento, tipo de analisis.

iv)  Resultados: presentar los hallazgos mas relevantesy los datos concretos (frecuencias,
medidas de tendencia central, estimadores de asociacion y de significancia, segin
corresponda).

v)  Conclusiones: derivadas de los resultados; incluir implicaciones para la practica, la
investigacion o la educacion.

vi)  Palabras clave: de 3 a 5, separadas por punto y coma, preferentemente extraidas de
DeCS/MeSH.

3) Especificaciones segiin categoria:
a) Investigacion basica:
i)  Describir claramente el modelo experimental (in vitro, in vivo o ex vivo), los
materiales, las técnicas de laboratorio y el analisis estadistico.

ii) Indicar las aprobaciones éticas y las normas de manejo de animales o de material

biologico, cuando aplique.
b) Investigacion clinica:
i)  Senalar el tipo de estudio (ensayo clinico, cohorte, caso-control, serie de casos, etc.).

ii)  Especificar los criterios de inclusion y exclusion, el tamafo de la muestra, las variables
principales y las medidas de presentacion clinica.

iii)  Incluir referencia al consentimiento informado y a la aprobacion del comité de ética
en investigacion correspondiente.

c) Investigacion epidemiologica:
i)  Precisar el disefio (transversal, de cohorte, de caso-control, ecologico, etc.).

ii)  Mencionar la poblacion fuente, el método de muestreo, el tamano de la muestray las
medidas de frecuencia y de asociacion utilizadas.

iii)  Senalar consideraciones éticas y el manejo de la confiabilidad de los datos (describir
el contexto, el nivel educativo, el programa, la asignatura, la poblacion estudiada, el
tipo de poblacion y la estrategia educativa).

d) Investigacion educativa:
i)  Especificar el disefio (cuasiexperimental, pre-post, estudio cualitativo, mixto, etc.) y
los métodos de evaluacion (encuestas, ribricas, examenes, entrevistas, etc.).

ii)  Indicar el analisis cuantitativo y/o cualitativo utilizado y sus principales hallazgos.

4) Formatoy estilo:

a) Fuente sugerida: Arial o Times New Roman, tamafo 12, interlineado de 1,5.

b) Alineacion justificada.

c) Utilizar abreviaturas solo después de haber definido el término completo la primera vez
que aparezca en el texto.

d) Evitar abreviaturas en el titulo o siglas no universalmente aceptadas.

e) No incluir tablas, figuras ni referencias bibliograficas en el resumen (salvo indicacion
expresa del Comité Evaluador).

f) Originalidad: trabajos inéditos o no publicados en su totalidad (revisar esta posibilidad).

5) Criterios de evaluacion:
a) Los resiimenes seran evaluados por el Comité Evaluador considerando lo siguiente:
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b) Claridad del problema y del objetivo.

c) Adecuacion del disefio metodologico a la pregunta de investigacion.

d) Coherencia entre métodos, resultados y conclusiones.

e) Originalidad y relevancia para la practica basica, clinica, epidemiologica o educativa.

f) Calidad de la ortografia, de la redaccion y del cumplimiento de las presentes
instrucciones.

LINEAMIENTOS DE PARTICIPI:\CION
LINEAMIENTOS PARA EXPOSICION ORAL

1) Una vez que reciba un correo electronico de notificacion de que su trabajo fue aceptado en
la modalidad de exposicion oral, podra continuar con el proceso. El Comité Organizador
enviara, via correo electronico, el formato y las especificaciones para su elaboracion del 3 al
21 de agosto de 2026.

2) El  autor principal debera enviar su trabajo al correo electronico
investigacioncssalud@upaep.mx, en formato PDF, con fecha limite el 7 de septiembre de
2026.

3) El horario de la exposicion se publicara en la pagina oficial del foro.
https://upaep.mx/foroinvestigacion

4) Se dispondra de un maximo de 10 minutos para exponer su trabajo de investigacion; el
moderador le indicara cuando resten 5 minutos para concluir.

5) Una vez que finalice la ponencia, el moderador abrira un espacio para preguntas y
respuestas.

LINEAMIENTOS PARA ELABORACION DE CARTEL:

1. Una vez que reciba un correo electronico notificandole que su trabajo fue aceptado en la
modalidad de cartel, puede continuar con el proceso.

2. Los carteles deberan estar elaborados en espanol e imprimirse en tamano 90 x 120 cm.

3. Serecomienda que el cartel sea autoexplicable y se presente de forma clara.

4. El autor principal debera enviar una version en PDF de su cartel al correo electronico:
investigacioncssalud@upaep.mx, con fecha limite el 7 de septiembre de 2026.

5. El cartel debe contener los siguientes apartados:
a. Categoria (Investigacion basica, Investigacion clinica, Investigacion

epidemiologica, Investigacion educativa).

Titulo del trabajo.

Autor(es).

Afiliaciones (institucion).

Correo electronico del autor principal (y si es el caso, del profesor responsable).

Resumen.

Introduccion.

Métodos.

Resultados.

Discusion.

Conclusiones.
. 1. Referencias.

6. Considere que sus textos deben leerse claramente a una distancia minima de 1.5 metros; el
autor o autores deberan colocar su cartel en la mampara asignada 30 minutos antes del
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horario correspondiente (el nGmero de mamparasy los horarios de cada cartel se publicaran
en la pagina oficial del foro https://upaep.mx/foroinvestigacion).

El autor debera permanecer junto a su cartel durante todo el tiempo destinado a la sesion
de carteles.

NOTA: en la categoria de Casos Clinicos, el apartado de Métodos y resultados se sustituye por
el de Reporte Clinico.

Todos los trabajos aceptados tendran la oportunidad de publicarse en la revista de Extension
Cientifica en Salud UPAEP edicion 2026: https://investigacion.upaep.mx/micrositios/recsu/

NOTA IMPORTANTE: la participacion en el 11.2 Foro de Investigacion esta sujeta al
cumplimiento de las especificaciones de la presente convocatoria. El Comité Evaluador se
reserva el derecho de revisar el trabajo, cancelar su participacion y emitir constancia en caso
de que no cumpla con los requisitos de la presente convocatoria.

DATO DE CONTACTO:
Comité Organizador del 11.2 Foro de Investigacion en Ciencias de la Salud.
Correo electronico: investigacioncssalud@upaep.mx




