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11.º FORO DE INVESTIGACIÓN DE CIENCIAS DE LA SALUD 

 
 
El Decanato de Ciencias Médicas UPAEP, desde el año 2016, realiza anualmente el Foro de 
Investigación en Ciencias de la Salud con el objetivo de brindar un espacio para la 
presentación y discusión de investigaciones recientes en el área de la salud, y de promover 
encuentros intra e interinstitucionales entre estudiantes de pregrado, maestría, posgrado, 
doctorado, especialidad médica e investigadores. 

CONVOCAN 

A todos los miembros de la comunidad académica y profesionales del área de la salud y las 
ciencias biomédicas que estén interesados en participar en la presentación de trabajos libres 
en el: 

11.º FORO DE INVESTIGACIÓN DE CIENCIAS DE LA SALUD 

Se llevará a cabo los días 29 y 30 de septiembre, así como el 1 y 2 de octubre de 2026, en 
modalidad presencial en el Centro de Vinculación UPAEP, Avenida 11 Poniente número 2307, 
Barrio de Santiago, Puebla, mediante exposiciones orales y carteles. Además, habrá un 
encuentro de médicos pasantes del servicio social y residentes de la carrera de medicina, 
simposios con expertos y especialistas que expondrán y debatirán temas científicos y 
académicos relacionados con la salud, y conferencias magistrales con destacados 
investigadores de reconocimiento nacional e internacional. El evento no tiene costo. 

BASES DE PARTICIPACIÓN 
FECHA LÍMITE PARA EL REGISTRO Y ENVÍO DE TRABAJOS: (30 

DE JUNIO DE 2026) 

1)​ Podrán participar toda la comunidad académica y estudiantil, investigadores y 
profesionales del área de la salud y ciencias biomédicas en cualquiera de las siguientes 
categorías: 
a)​ Investigación básica. 
b)​ Investigación clínica. 
c)​ Investigación epidemiológica. 
d)​ Investigación educativa. 

NOTA: el autor o autores deberán seleccionar cuidadosamente, entre las categorías 

 



 

participantes, la más adecuada a su trabajo de investigación. 

2)​ El primer autor deberá registrarse a través de la liga al formulario de Google que aparece 
en la pestaña de registro de la página oficial del foro 
(https://upaep.mx/foroinvestigacion). El trabajo deberá adjuntarse en formato Word al 
final del formulario, de acuerdo con los lineamientos y especificaciones de realización 
establecidos en la presente convocatoria. 

3)​ Los trabajos serán sometidos a un proceso de revisión y selección por parte de los 
miembros del Comité Evaluador, previo a su presentación en el Foro. 

4)​ Se notificará por correo electrónico el resultado de la revisión del trabajo como 
“Aceptado”, “No aceptado” o “Aceptado con correcciones”; sólo en este último caso, el 
trabajo deberá enviarse con las correcciones atendidas en la fecha indicada al correo 
investigacioncssalud@upaep.mx; posteriormente, se le notificará la decisión final. 
Adicionalmente, podrá consultar la lista de trabajos aceptados para su presentación en el 
11.º Foro de Investigación de Ciencias de la Salud, la cual se publicará el día 24 de agosto 
de 2026 en el siguiente sitio: https://upaep.mx/foroinvestigacion. 

5)​ La presentación de los trabajos aceptados deberá realizarse por el primer autor o alguno 
de los coautores de la siguiente manera: 

a)​ Exposición oral: tendrá una duración de 10 minutos, utilizando un archivo de 
PowerPoint y, posteriormente, 5 minutos para responder preguntas del público. Se 
indicará el horario correspondiente a cada participante, así como el formato y el envío 
de su presentación, tras la publicación de los trabajos aceptados. 

b)​ Cartel: impreso en tamaño 90 x 120 cm, el autor deberá permanecer junto a su cartel 
durante el horario asignado. El cartel deberá enviarse al correo 
investigacioncssalud@upaep.mx en formato PDF (se adjuntan los lineamientos con los 
que debe cumplir el cartel). 

6)​ Las constancias de participación en el 11.º Foro de Investigación de Ciencias de la Salud se 
enviarán al correo electrónico registrado por el participante (autor principal). 

LINEAMIENTOS PARA LA ELABORACIÓN DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN 

Lea cuidadosamente las siguientes instrucciones. 

1)​ Seleccionar la modalidad (exposición oral o cartel). 
2)​ Seleccionar la categoría en la que desea participar: 

a)​ Investigación básica, deberán inscribirse aquellos trabajos que contribuyan a la 
ampliación de las bases del conocimiento científico: 
i)​ Modelos experimentales. 

ii)​ Estudios descriptivos o analíticos sobre la etiología. 
iii)​ Bases genéticas, bioquímicas, inmunológicas, fisiológicas, farmacológicas, 

citológicas o morfológicas de procesos biológicos o fisiopatológicos. 
iv)​ Análisis bioquímicos y moleculares para la prevención, el diagnóstico y/o el 

tratamiento de diversas patologías infecciosas y no infecciosas. 
b)​ Investigación clínica, deberán inscribirse los trabajos del área clínica:  
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i)​ Experimentales: 
●​ Ensayos clínicos controlados. 

ii)​ No experimentales: 
●​ Estudios descriptivos. 
●​ Estudios de casos y controles. 
●​ Estudios de cohortes o de seguimiento. 
●​ Pruebas diagnósticas. 
●​ Estudios de asociación, comparación y prevalencia. 

iii)​ Casos clínicos: 
●​ Reportes sobre un caso. 
●​ Series de casos sobre aspectos médicos y/o quirúrgicos de las 

enfermedades. 
iv)​ Estudios de intervención: 

●​ Clínica o de equilibrio nutricional. 
c)​  Investigación Epidemiológica, deberán inscribirse los trabajos epidemiológicos: 

i)​ Experimentales. 
ii)​ No experimentales: 

●​ Estudios ecológicos, de prevalencia, de asociación y de comparación. 
iii)​ Investigación cualitativa en salud. 

d)​ Investigación educativa, deberán inscribirse aquellos trabajos que aborden aspectos 
de educación en ciencias de la salud en las siguientes modalidades:  
i)​ Formación para la investigación. 

ii)​ Innovación e inclusión educativa. 
iii)​ Formación y evaluación educativa. 
iv)​ Prácticas y actores educativos. 
v)​ Procesos socioemocionales. 

vi)​ Estudios de intervención. 

ESPECIFICACIONES DE REALIZACIÓN DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

1)​ Requisitos generales 
a)​ Extensión máxima: 500 palabras sin incluir título, autores ni afiliaciones 
b)​ Idioma: español (puede aceptarse versión en inglés adicional si el comité lo solicita) 
c)​ Originalidad: el trabajo no debe haber sido publicado ni presentado en otros foros de 

forma idéntica. 
d)​ Número de autores: máximo 8 por resumen. 
e)​ Tipo de presentación: indicar preferencia (oral/cartel); la decisión final será 

determinada por el Comité Evaluador. 

2)​ Estructura del resumen 
El resumen deberá ser estructurado y contener los apartados siguientes (sin subtítulos 
numerados, solo en negrita dentro del texto): 

a)​ Título: 
i)​ Claro, conciso y descriptivo. 

ii)​ Sin abreviaturas ni siglas poco conocidas. 
b)​ Autores y afiliaciones: 

i)​ Nombre y apellido de cada autor. 
ii)​ Institución, ciudad y país de cada autor. 

 



 

iii)​ Señalar el autor de la correspondencia (correo electrónico). 
c)​ Contenido del resumen (máximo 500 palabras): 

i)​ Introducción: contexto breve y conciso con justificación del estudio. 
ii)​ Objetivo: enunciar el objetivo principal de manera clara. 

iii)​ Métodos: diseño del estudio, población/muestra, temporalidad en la que se realizó 
el estudio, procedimientos principales, variables e instrumento, tipo de análisis. 

iv)​ Resultados: presentar los hallazgos más relevantes y los datos concretos 
(frecuencias, medidas de tendencia central, estimadores de asociación y de 
significancia, según corresponda).  

v)​ Conclusiones: derivadas de los resultados; incluir implicaciones para la práctica, la 
investigación o la educación. 

vi)​ Palabras clave: de 3 a 5, separadas por punto y coma, preferentemente extraídas de 
DeCS/MeSH. 

3)​ Especificaciones según categoría: 
a)​ Investigación básica: 

i)​ Describir claramente el modelo experimental (in vitro, in vivo o ex vivo), los 
materiales, las técnicas de laboratorio y el análisis estadístico. 

ii)​ Indicar las aprobaciones éticas y las normas de manejo de animales o de material 
biológico, cuando aplique. 

b)​ Investigación clínica: 
i)​ Señalar el tipo de estudio (ensayo clínico, cohorte, caso-control, serie de casos, etc.). 

ii)​ Especificar los criterios de inclusión y exclusión, el tamaño de la muestra, las 
variables principales y las medidas de presentación clínica. 

iii)​ Incluir referencia al consentimiento informado y a la aprobación del comité de ética 
en investigación correspondiente. 

c)​ Investigación epidemiológica: 
i)​ Precisar el diseño (transversal, de cohorte, de caso-control, ecológico, etc.). 

ii)​ Mencionar la población fuente, el método de muestreo, el tamaño de la muestra y 
las medidas de frecuencia y de asociación utilizadas. 

iii)​ Señalar consideraciones éticas y el manejo de la confiabilidad de los datos (describir 
el contexto, el nivel educativo, el programa, la asignatura, la población estudiada, el 
tipo de población y la estrategia educativa). 

d)​ Investigación educativa: 
i)​ Especificar el diseño (cuasiexperimental, pre-post, estudio cualitativo, mixto, etc.) y 

los métodos de evaluación (encuestas, rúbricas, exámenes, entrevistas, etc.). 
ii)​ Indicar el análisis cuantitativo y/o cualitativo utilizado y sus principales hallazgos. 

4)​ Formato y estilo: 
a)​ Fuente sugerida: Arial o Times New Roman, tamaño 12, interlineado de 1,5. 
b)​ Alineación justificada. 
c)​ Utilizar abreviaturas sólo después de haber definido el término completo la primera vez 

que aparezca en el texto.  
d)​ Evitar abreviaturas en el título o siglas no universalmente aceptadas. 
e)​ No incluir tablas, figuras ni referencias bibliográficas en el resumen (salvo indicación 

expresa del Comité Evaluador). 
f)​ Originalidad: trabajos inéditos o no publicados en su totalidad (revisar esta posibilidad). 

5)​ Criterios de evaluación: 

 



 

a)​ Los resúmenes serán evaluados por el Comité Evaluador considerando lo siguiente: 
b)​ Claridad del problema y del objetivo. 
c)​ Adecuación del diseño metodológico a la pregunta de investigación. 
d)​ Coherencia entre métodos, resultados y conclusiones. 
e)​ Originalidad y relevancia para la práctica básica, clínica, epidemiológica o educativa. 
f)​ Calidad de la ortografía, de la redacción y del cumplimiento de las presentes 

instrucciones. 

LINEAMIENTOS DE PARTICIPACIÓN 
LINEAMIENTOS PARA EXPOSICIÓN ORAL 

1)​ Una vez que reciba un correo electrónico de notificación de que su trabajo fue aceptado en 
la modalidad de exposición oral, podrá continuar con el proceso. El Comité Organizador 
enviará, vía correo electrónico, el formato y las especificaciones para su elaboración del 3 al 
21 de agosto de 2026. 

2)​ El autor principal deberá enviar su trabajo al correo electrónico 
investigacioncssalud@upaep.mx, en formato PDF, con fecha límite el 7 de septiembre de 
2026. 

3)​ El horario de la exposición se publicará en la página oficial del foro. 
https://upaep.mx/foroinvestigacion 

4)​ Se dispondrá de un máximo de 10 minutos para exponer su trabajo de investigación; el 
moderador le indicará cuándo resten 5 minutos para concluir. 

5)​ Una vez que finalice la ponencia, el moderador abrirá un espacio para preguntas y 
respuestas. 

LINEAMIENTOS PARA ELABORACIÓN DE CARTEL: 

1.​ Una vez que reciba un correo electrónico notificándole que su trabajo fue aceptado en la 
modalidad de cartel, puede continuar con el proceso. 

2.​ Los carteles deberán estar elaborados en español e imprimirse en tamaño 90 x 120 cm. 
3.​ Se recomienda que el cartel sea autoexplicable y se presente de forma clara. 
4.​ El autor principal deberá enviar una versión en PDF de su cartel al correo electrónico: 

investigacioncssalud@upaep.mx, con fecha límite el 7 de septiembre de 2026. 
5.​ El cartel debe contener los siguientes apartados: 

a.​ Categoría (Investigación básica, Investigación clínica, Investigación 
epidemiológica, Investigación educativa). 

b.​ Título del trabajo. 
c.​ Autor(es). 
d.​ Afiliaciones (institución). 
e.​ Correo electrónico del autor principal (y si es el caso, del profesor responsable). 
f.​ Resumen. 
g.​ Introducción. 
h.​ Métodos. 
i.​ Resultados. 
j.​ Discusión. 
k.​ Conclusiones. 
l.​ 1. Referencias. 

6.​ Considere que sus textos deben leerse claramente a una distancia mínima de 1.5 metros; el 

 



 

autor o autores deberán colocar su cartel en la mampara asignada 30 minutos antes del 
horario correspondiente (el número de mamparas y los horarios de cada cartel se 
publicarán en la página oficial del foro https://upaep.mx/foroinvestigacion). 

7.​ El autor deberá permanecer junto a su cartel durante todo el tiempo destinado a la sesión 
de carteles. 

NOTA: en la categoría de Casos Clínicos, el apartado de Métodos y resultados se sustituye por 
el de Reporte Clínico. 

Todos los trabajos aceptados tendrán la oportunidad de publicarse en la revista de Extensión 
Científica en Salud UPAEP edición 2026: https://investigacion.upaep.mx/micrositios/recsu/ 

NOTA IMPORTANTE: la participación en el 11.º Foro de Investigación está sujeta al 
cumplimiento de las especificaciones de la presente convocatoria. El Comité Evaluador se 
reserva el derecho de revisar el trabajo, cancelar su participación y emitir constancia en caso 
de que no cumpla con los requisitos de la presente convocatoria. 

DATO DE CONTACTO: 
Comité Organizador del 11.º Foro de Investigación en Ciencias de la Salud. 
Correo electrónico: investigacioncssalud@upaep.mx 
 

 


