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Viernes 13 de septiembre
Programa general

9:00 - 9:30 h

9:30 - 10:00 h

10:00 - 10:15 h

10:30 - 11:15 h

Intervenciones para el control de Heridas y Accesos Vasculares Mtra. María Coral Hernández Bravo
Jefa de Enfermeras del CESSA Teziutlán, 
México.

Modelo Único de la Evaluación de la Calidad (MUEC) Mtro. José Juan Acevedo Martínez
Supervisor Consultivo Especializado de la 
Dirección de Evaluación de los Servicios de 
Salud del Estado de Puebla, México.

Inauguración Autoridades de la Universidad UPAEP

11:15 - 12:00 h Proceso Enfermero aplicado al primer nivel de atención Dra. Daniela Yvonne Hidalgo Mancilla
Chile.

12:00 - 12:45 h Vacunación por necesidad epidemiológica Dr. Raúl Romero Cabello
Expresidente de la Asociación Mexicana de 
Vacunología, México.

12:45 - 13:45 h Enfoque enfermero de la medicina tradicional Dr. Ramón Rocha Manilla
Docente en la Universidad de la Salud en 
México, Docente BUAP, México.

13:45 - 14:30 h Depresión y conducta suicida en la población mexicana Dr. Sergio Alejandro Trujillo Osorio
Jefe de Psiquiatría del IMSS Puebla, México.

14:30 - 15:30 h El placer de comer: Una mirada desde las neurociencias Dr. Juan Carlos Pérez García
Profesor de la Facultad de Medicina UPAEP,
México.

RECESO / EXPOSICIÓN Y EVALUACIÓN DE CARTELES

Forma parte de este evento que reúne a expertos nacionales e internacionales en 
la atención primaria de salud. Este congreso es una oportunidad invaluable para 
fortalecer tus conocimientos y habilidades en la ciencia y arte del cuidado, con un 
enfoque integral en la atención primaria. A través de conferencias, presentaciones 
de carteles y debates, podrás aprender, compartir experiencias, y conectar con 
otros profesionales comprometidos con la mejora de la salud.

TemaHorario Ponente



Sábado 14 de septiembre
Programa general

9:00 - 10:00 h

10:00 - 11:00 h

11:00 - 12:00 h

12:15 - 12:45 h

Guías PRAXIS: Buenas prácticas en cuidados para la 
transformación de la práctica enfermera

Dr. Manuel Amezcua Martínez
Presidente de la fundación INDEX de 
Investigación en Cuidados de Salud de la 
Universidad Católica San Antonio de Murcia, 
España.

Nuevas etiquetas diagnósticas en la taxonomía NANDA Dra. Hortensia Castañeda Hidalgo
Vicepresidenta de NANDA Internacional,
México.

Proceso de publicación de artículos científicos en Enfermería E.E. Guisety López Cantera
Subdirección de Enfermería del Instituto 
Nacional de Neurología, México.

12:00 - 12:15 h Sesión de Preguntas y respuestas Modera: Mtra. Irma Moreno Díaz
México.

12:45 - 13:00 h Eficacia de la Biblioterapia en la Calidad del Sueño en Adultos 
Mayores

Lic. Alejandra Castillo Ramírez
México

13:00 - 13:15 h Presentación de resultados de investigación: “Relación de 
ansiedad, aprovechamiento escolar y apoyo familiar en 
estudiantes universitarios foráneos”.

Esmeralda Hernández Gómez
Estudiante de la licenciatura en enfermería 
UPAEP, México.

13:15 - 13:30 h Prototipo de una aplicación digital para el aprendizaje de 
instrumental quirúrgico en el profesional de enfermería

Lic. Ariadna Andrade Hernández
México

13:30 - 13:45 h Realidad Virtual en la Disminución del Dolor en Procedimientos 
Invasivos Pediátricos

Lic. Marilyn López Cernas
México

13:45 - 14:00 h Premiaciones de Carteles Mtra. Ilse Hidalgo Arce
Mtro. Edgar Mauricio Ramírez

Autoridades de la Universidad UPAEP

RECESO

14:15 h CLAUSURA

Tema

El programa está sujeto a cambio sin previo aviso.

Horario Ponente



Compra tus boletos en

upaep.mx/congresodeenfermeria

Acceso General
$350 (MXN)

Comunidad UPAEP
$250 (MXN)

Acceso a todas las conferencias
Acceso al sitio por 30 días para visualizar la conferencias 
transmitidas
Constancia con valor curricular
Kit de bienvenida


